
健康
フェア

9:30~
12:30

薬剤師・管理栄養士がおりますので

普段なかなか聞けないことや

お悩み事などあれば、この機会に

ぜひご相談ください。

くすりや食事の

ご相談もお気軽にどうぞ♪

017-762-5515

2024年

4/13 土

テック調剤薬局 浜田店
青森市浜田3丁目3-17
(芙�会村上病院の隣)

＼無料の健康チェック／

体組成(筋肉量・体脂肪量)

冬の間に体がなまっていませんか？薬局で気軽にチェック！

骨の健康度

血管年齢

血圧

ロコモ度(立ち上がり・歩幅)

春のテック

測定結果をもとに薬局スタッフが

運動や食事のアドバイスをします！

超高性能な体組成計で

筋肉や脂肪の量など

身体のバランスを

たった１分で精密に

チェックできます！

あなたの体は
ズバリ何点！？

参加申し込み不要

脳の健康度


